
 
  

 

全方位中文班 

成語練習十二 
  

有備無患 令人髮指 出類拔萃 自暴自棄 名落孫山 
目不暇給 妄自菲薄 如火如荼 汗流浹背 玉石俱焚 

 

1. 有「亞洲欄王」稱號的 劉翔，從小勤奮努力，經過多年艱苦的訓練，終於成為

一個(出類拔萃)的運動員。 

2. 蒞臨凌霄閣摩天台，盡是(目不暇給)的視覺體驗。 

3. 殘疾人奧運馬術比賽在本港順利進行，有關的準備工作亦已進行得(如火如荼)。 

4. 日本 屠殺我國軍民的事實簡直是(令人髮指)，而且不加以道歉，令我國百姓義憤

填胸。 

5. 父母的離開雖令冬子悲慟不已，但他沒有因此而(自暴自棄)，反而令冬子自強不

息，變成一個真正勇敢的熱血少年。 

6. 所謂(有備無患)，及早安排人壽保險，即使發生意外事故，您家人的未來生活也

能獲得充分保障。  

7. 若世界上不斷地發明新的武器，若有一天戰爭爆發，結果是(玉石俱焚)。 

8. 今年大學考試，他不幸(名落孫山)，只好明年再考了。 

9. 除非港人(妄自菲薄)，思想變為「事事不可能」，只要 香港 人不打沉自己，香港

始終是塊福地。 

10. 天時暑熱，人走在街上也(汗流浹背)，何況全身毛茸茸的狗仔? 

 


